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Die Anastasia-Bewegung

Die Anastasia-Bewegung ist eine soziale Bewe-
gung, die von Romanen des russischen Unterneh-
mers und Schriftstellers Wladimir Megre inspiriert
wurde. Megre veroffentlichte zwischen 1996 und
2010 zehn Bande!, welche seine Begegnungen mit
der fiktiven Protagonistin Anastasia, die als Ein-
siedlerin in der sibirischen Taiga lebt, als real dar-
stellen.? Auch Anhanger/innen der Bewegung be-
schreiben Anastasia als tatsachlich existierend.
LAnastasia“ lebe diesen zufolge im Wald und be-
sitze Ubernatlrliche Krafte. Aulterdem wirden
alle Lebewesen des Walds ihren Wiinschen folgen,
und ,Anastasia“ konne mit einem ,Gedanken-
strahl“ Informationen Ubertragen und Menschen
heilen. Megre gibt in seinen Blchern ,Anastasias”
Ratschlage fir eine ideale, naturverbundene Le-
bensweise und Kindererziehung in Form einer Of-
fenbarung weiter. So kindigt ,Anastasia“ im ers-
ten Band an: ,,Du wirst ein Buch schreiben. Vielen
Menschen, die es lesen werden, wird sich auf diese
Weise die Wahrheit offenbaren.

In weiterer Folge ruft ,Anastasia“ Leser/innen auf,
Familienlandsitze zu griinden und im Einklang mit
der Natur zu leben, um der modernen, auch als
Ltechnokratisch® bezeichneten, Welt zu entkom-
men. In Bezug auf Megres Weltauffassung ver-

merkt die Osterreichische Bundesstelle fiir Sekten-
fragen: ,Auffallig ist Megres stark dichotomes
Weltbild - hier die schadlich, negativ geschilderte
,moderne’ Welt mit Technik und Fortschritt, dort
[...] der Mensch in einer idealisierten Verbindung
mit der Natur, ,das Natirliche® schlechthin.“ Die
moderne Welt wird in Megres Romanen von dunk-
len Machten beherrscht. Im Laufe der Romanreihe
wird deutlich gemacht, dass Priester der Leviten -
eine Gruppe innerhalb des Judentums® - die
dunklen Krafte verkorpern.® Nicht zuletzt aufgrund
dieser Aussage macht das Bayerische Staatsmi-
nisterium des Innern, fiir Sport und Integration auf
L,anti-semitische bzw. volkische Aukerungen® der
Romane aufmerksam.” Die Anastasia-Bewegung
kann als esoterische Stromung angesehen wer-
den, die in der aktuellen Forschung unter ande-
rem Merkmale neuer religioser Bewegungen auf-
weist, etwa nach der Definition des Cambridge
Companion to New Religious Movements. Dem-
nach zahlen eine charismatische Flihrungsperson,
mythologische Geschichtsschreibung und die
Wiederverwendung bereits existierender religio-
ser Elemente zu den Merkmalen solcher Bewe-
gungen.® Aufgrund dieser Eigenschaften befasst
sich der Osterreichische Fonds zur Dokumenta-
tion von religids motiviertem politischen Extre-
mismus mit der Gruppierung.



Standorte und Einordnung der Anastasia-Bewegung

Die Anastasia-Bewegung besitzt Netzwerkcharak-
ter und untersteht keinem zentralen Organ.? In-
halte und Auferungen einzelner Personen kén-
nen daher nicht als reprasentativ fir die gesamte
Gruppierung gewertet werden. Siedlungen bilden
den Kern dieser Bewegung, die unterschiedlichste
Personen animierte, Familienlandsitze im Sinne
LAnastasias“ zu griinden. Laut Eigenangaben von
Megre gab esin Russland im Jahr 2019 bereits 400
Siedlungsinitiativen.'® In Deutschland folgen nach
Schéatzung von Journalist/innen rund 800 Perso-
nen der Anastasia-Bewegung,' wobei diese teil-
weise in rund 17 Familienlandsitzen und Siedlun-
gen organisiert sind.*? Darlber hinaus ist die Be-
wegung in Osterreich und der Schweiz, sowie in
Portugal, Tschechien, England und Bulgarien ak-
tiv.”* Die mediale Berichterstattung zur Anastasia-
Bewegung im deutschsprachigen Raum fokus-
sierte sich bisher hauptsachlich auf Deutschland,
etwa auf die Siedlungen Weda Elysia in Sachsen-
Anhalt und Goldenes Grabow in Brandenburg.

In Osterreich fasste die Anastasia-Bewegung im
Jahr2012 Ful’.** 2015 wurde in Oberdsterreich ein
Familiensitz namens Anastasialand (mit einer
Grolbe von ca. 0,6 Hektar) fir den Regionalitats-
preis nominiert. Der Preis wird jahrlich an Betriebe
vergeben, die zur Lebensqualitat in Oberoster-
reich beitragen.’> Aufgrund steigender Popularitat
der Anastasia-Bewegung in Osterreich befasste
sich die Bundesstelle fir Sektenfragen in ihren Ta-
tigkeitsberichten von 2017 bis 2020 mit der Bewe-
gung.** 2020 verlieh die Covid-19-Pandemie der A-
nastasia-Bewegung zusatzlichen Auftrieb. Im da-
rauffolgenden Jahr wurde etwa in Poppendorfim
Burgenland die Akademie Elysion'" gegriindet, ein
Landsitz im Sinn der Empfehlungen ,Anastasias,
der sich nach Eigenangaben Uber 53 Hektar er-
streckt. Grlinder Norman Kosin'® erklart zum Na-
men der Akademie in einem Video, das in einem

von ihm gegriindeten Telegram-Kanal namens ,A-
nastasia Horblcher® (dieser Kanal verfligte zum
Zeitpunk der Recherche® iber mehr als 20 000
Abonnent/innen) hochgeladen wurde: ,Elysion ist
die Energie, die Kraft, der Geist, von dem Anastasia
spricht in ihren Blchern®. In dem Anwesen sollen
demnach Seminare zum ,wahren Inhalt von A-
nastasia“ stattfinden.” Langfristig hofft Kosin, ein
,professionelles Mediendorf* aufzubauen.* Die
Akademie wurde im September 2022 von einem
Projektpartner tbernommen, der die Unterneh-
mung unter neuem Namen fortfiihrt??; auch Ko-
sins organisatorische Tatigkeiten in der Region
und den Sozialen Netzwerken bestehen weiter.”
Im April 2021 entstand die Telegram-Gruppe
,Grindung Familienlandsitz-Siedlung nach A-
nastasia — Osterreich®, die mittlerweile Giber 1 000
Mitglieder zahlt.* Zuletzt machte die Extremis-
muspraventionsstelle Steiermark in ihrem Extre-
mismuspraventionsbericht von September 2022
auf die Anastasia-Bewegung in Osterreich auf-
merksam.”

Die Anastasia-Bewegung weist Merkmale einer
neuen religiosen Bewegung auf. Sie begreift sich
als der Fihrungsperson ,Anastasia“ folgend und
beruft sich auf eine mythologische Geschichts-
schreibung. Bei einer solchen Art der Geschichts-
schreibung verortet sich eine Gruppierung an ei-
nem historischen Wendepunkt: so ist die Welt laut
L2Anastasia“ dem Untergang und der Kontrolle
dunkler Machte geweiht, wenn Leser/innen nicht
L2Anastasias‘ Rat folgen und sich auf ihre Seite der
lichten Machte schlagen. Des Weiteren verwenden
die Anastasia-Romane religids konnotierte Ver-
satzstiicke anderer Traditionen. Megre zitiert bei-
spielsweise an mehreren Stellen die Bibel, um
Thesen ,Anastasias zu belegen.” Die Ideen rund
um ,Anastasia“ sind Kernstlick einer Ideologie, die



den Anspruch erhebt, den Leser/innen der A-
nastasia-Romane die Welt zu erklaren. Hannah
Arendt stufte einen solchen Anspruch als totalita-
res Merkmal von Ideologien ein und beschrieb
diese Anforderung folgendermaléen: ,Der An-
spruch auf totale Welterklarung verspricht die to-
tale Erklarung alles geschichtlich sich Ereignen-
den, und zwar totale Erklarung des Vergangenen,
totales Sich-Auskennen im Gegenwartigen und
verldlliches Vorhersagen des Zukinftigen.**" Die
Ideologie der Anastasia-Bewegung stellt einen

solchen Anspruch auf ,totale Welterklarung".
Probleme der heutigen Zeit seien laut Anastasia-
Bewegung darauf zurlckzuftihren, dass die mo-
derne Gesellschaft ihre Urspriinge vergessen
habe, und nicht mehr von alten Traditionen Ge-
brauch mache. Indem die Gesellschaft von diesen
Traditionen abwich, Uberlasse sie den dunklen
Méachten das Spielfeld und steuere nun auf eine
globale Katastrophe zu. In Bezug auf die Zukunft
ist ,Anastasia“ zuversichtlich, dass sie die dunklen
Méachte besiegen werde.

Abwertende Haltungen und Antisemitismus

Die Ideologie der Anastasia-Bewegung wird im
vorliegenden Text, sowie in Medien und Fachlite-
ratur als antisemitisch eingestuft.”® Die Definition
von Antisemitismus orientiert sich im vorliegen-
den Artikel an jener des Dokumentationsarchiv
des Osterreichischen Widerstands (DOW) sowie an
jener der International Holocaust Remembrance
Alliance (IHRA). Antisemitismus umfasst laut dem
Jahrbuch des DOW (2008) unter anderem die Zu-
schreibung negativer Eigenschaften sowie die
Schuldzuweisung an Judinnen/Juden fur ,unper-
sonliche, anonyme und undurchschaute gesell-
schaftliche Machte“.”” Antisemitismus richtet sich
laut IHRA ,in Wort oder Tat gegen judische oder
nichtjidische Einzelpersonen und/oder deren Ei-
gentum als auch gegen judische Gemeindeinstitu-
tionen oder religiose Einrichtungen.“ In Passa-
gen der Anastasia-Romane werden Jidinnen/Ju-
den verponte Eigenschaften und die Schuld fir
ihre Verfolgung zugeschrieben. Im sechsten Band
der Reihe thematisiert ,Anastasia“ die Verfolgung
und Ermordung von Judinnen/Juden, und dufert
zunachst Uber diese, ,grausamer als der grau-
samste” Konflikt zu sein.®* Im Anschluss sagt sie:

,Da das [die Verfolgung] schon mehr als ein Jahr-
tausend geschieht, kann man den Schluss ziehen,
dass das judische Volk vor den Menschen Schuld
hat.“** Im siebten Band behauptet ,Anastasia“,
dass der Grund fir das Verhalten von Judin-
nen/Juden der israelische Stamm Levi sei, der
diese lenke. Die ,vonihnen gesteuerten Juden .. ]
versuchen, so viel Geld wie nur moéglich in ihren
Handen zu konzentrieren®. Die systematische Ver-
folgung von Jidinnen/Juden sei die Strafe daftr.®
Zur Rezeption antisemitischer Inhalte innerhalb
der Bewegung schreibt die Bundesstelle flir Sek-
tenfragen: ,Eine kritische Auseinandersetzung mit
derartigen Aussagen ist in der ,Anastasia‘-Bewe-
gung selbst nicht erkennbar.“*

Mitglieder der Siedlung Weda Elysia teilten bei-
spielsweise auf der Website der Siedlung einen Ar-
tikel mit dem Titel ,Zur Schuld der Juden®, der
den Antisemitismus der Romane relativiert, an-
statt ihn kritisch zu hinterfragen: ,Den Grol’teil ei-
nes Volkes als ,programmierte Soldaten® zu be-
zeichnen, ist tatsachlich duflerst gewagt. Doch
was, wenn es den Tatsachen entspricht?“*



Zwei Leiter von Siedlungen, die von Anastasia-Ro-
manen inspiriert wurden, tatigten nachweislich
selbst antisemitische Aussagen, indem sie Judin-
nen/Juden unterstellten, systematisch negative
Absichten zu verfolgen. Markus Krause, Leiter des
Familienlandsitzes Goldenes Grabow in Deutsch-
land, sagte in einem Gesprach: ,Die wollen Chaos.
Die, das sind die Zionisten. Die judischen Eliten
kooperieren mit den Eliten aus unseren Volkern.
Ich nenne sie schwarze Eliten.“*® Norman Kosin,
Grunder der Siedlung Akademie Elysion im Bur-
genland, teilte auf seinem Facebook-Profil ein
You-Tube-Video namens ,Das Geheime Netzwerk
der Rockefellers®. Das Video verbreitet die imagi-
nierte, antisemitische Behauptung, dass die Fami-
lie Rockefeller, die von sephardischen Judin-

Synergie mit Verschwdrungstheorien

Die Bundesstelle fir Sektenfragen wies darauf hin,
dass im Frihjahr 2020 mehrere Verschworungs-
theorien rund um die Covid-19-Pandemie Oster-
reich erreichten.® Diese Phanomene umfassten
etwa die Ansicht, dass staatliche Malknahmen zur
Eindammung des Virus eine ,Verschworung von
,geheimen Machten® und Eliten® einer ,Neuen
Weltordnung
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darstellen wirden.”® In Zusam-
menhang mit dieser Ansicht kamen antisemiti-
sche Inhalte zum Vorschein, etwa in der Behaup-
tung, dass prominente judische Personlichkeiten
wie George Soros und Mitglieder der Familie Roth-
schild an der angeblichen Verschworung beteiligt
und fUr die Pandemie mitverantwortlich seien®,
und dass der US-amerikanische Unternehmer Bill
Gates ein wichtiger Mitstreiter dieser sogenannten
Konspiration sei.*” In Reaktion auf eine Verschwo-
rungstheorie, die behauptete, Bill Gates nutze
Impfungen, um Menschen Mikrochips einzuset-
zen, veroffentlichte der Europaische Auswartige

nen/Juden abstamme, die Welt ,aus dem Schat-
ten heraus regiere und den menschlichen ,Ver-
stand kontrollieren“ wolle*" Tatséchlich waren
John D. Rockefeller und seine Familie baptis-
tisch.*®

.‘5‘; = Norman Kosin
'\"‘},,/ 3 070

U T COM
Das Geheime NETZWERK Der ROCKEFELLERS!
Wir vierden nie ein Mitgied der Rodketeller--amilie oger eirer anderen micntigen Familie aut

Abb. 1 Facebook-Posting von Norman Kosin

Dienst (EAD) einen Artikel zu der Frage: ““My Friend
Thinks Bill Gates Will Microchip Humanity.” Now
what?”*

Eine Untersuchungsozialer Medien des Anastasia-
Beflirworters Norman Kosin bringt die Synergie
zwischen Ideen der Anastasia-Bewegung und Ver-
schworungstheorien zur Pandemie zum Vor-
schein. Die Ideologie der Anastasia-Bewegung
teilt die Welt, wie bereits erwahnt, in lichte und
dunkle Machte. ,Anastasia“ behauptet, der israeli-
sche Stamm Levi gehore Letzteren an. Das oben
beschriebene Video zur Familie Rockefeller, wel-
ches Kosin auf seinem Facebook-Profil teilte, flgt
sich in das antisemitische Narrativ der Anastasia-
Romane, da behauptet wird, die Familie Rockefel-
ler sei judischer Abstammung und nitze Bill Gates
als Marionette fir ihre konspirativen Absichten.*
Die Anastasia-Romane behaupten auch, dass der
moderne Mensch das Vermaogen, kritisch zu den-



ken verloren habe und ein fremdgesteuerter ,Ro-
boter” sei. Solche Roboter seien einfach zu regie-
ren.” An die Anfalligkeit fir Fremdsteuerung ist
auch jene Verschworungstheorie angelehnt, die
vom EAD beschrieben wurde und die besagt, Bill
Gates wolle Menschen mittels Impfungen Mikro-
chips einsetzen, um sie anhand dieser zu steuern.
Kosin teilte ein Video auf Facebook, das dieser Lo-
gik folgt und beteuert, der Einsatz von Mikrochips
sei der erste Schritt, um die Menschheit ,aus dem
Schatten® heraus zu regieren.*

Die Anastasia-Bewegung und inhaltlich ahnliche
Verschworungstheorien postulieren also, dass sie
- im Gegensatz zur fremdgesteuerten Gesellschaft
- die ,Wahrheit® Uber eine angebliche, geheime
Verschworung kennen. Die Ideologie wird somit
der alleinige Schlissel, um die Realitat zu verste-
hen. Dieser Logik folgt die Behauptung, dass allein

,Deep State“ und ,Damon Kratie“

Hannah Arendt weist darauf hin, dass Ideologien
alleine nicht die Macht haben, ,die Wirklichkeit zu
verandern“*® Es bedirfe einer ,Operation des
buchstablich Ernstnehmens ideologischer Mei-
nungen“, um von diesen Meinungen Handlungs-
anweisungen abzuleiten.* Eine mogliche Schluss-
folgerung der Annahme, dass dunkle Machte die
Gesellschaft kontrollieren, ist die Notwendigkeit
des Widerstands gegen ebendiese. Dass diese
Schlussfolgerung zu Gewalt fihren kann, wurde
anhand des Online-Verschworungsphanomens
QAnon ersichtlich.” Diese Bewegung entstand in
den USA und machtvon allen hier bereits genann-
ten Verschworungstheorien Gebrauch. Ahnlich
wie die Anastasia-Bewegung behaupten QAnon-
Anhanger/innen, dass aktuell ein Kampf zwischen
Gut und Bose im Gange sei. ,Strippenzieher des
Bosen® umfassen laut den Ideen rund um QAnon

Anhdnger/innen der Anastasia-Bewegung bezie-
hungsweise der Verschworungstheorien kritisch
zu denken vermogen, und eine flr den Rest der
Gesellschaft verborgene Wahrheit aufgedeckt hat-
ten. Die Behauptung, alleine die Wirklichkeit zu
kennen, ist charakteristisch fur Ideologien mit
dem Anspruch auf ,totale Welterklarung”. Hannah
Arendt beschreibt ein solches ideologisches Den-
ken folgendermaléen:

Es [ideologisches Denken] emanzipiert sich
also von der Wirklichkeit, so wie sie uns in un-
seren flnf Sinnen gegeben ist, und besteht ihr
gegenlber auf einer ,eigentlicheren Realitat,
diesich hinter diesem Gegebenen verberge, es
aus dem Verborgenen beherrsche und die
wahrzunehmen wir einen sechsten Sinn beno-
tigen. Den sechsten Sinn vermittelt eben die
Ideologie [...].%

George Soros®! und Bill Gates.” Die Behauptung,
dass judische Einzelpersonen wie Soros heimlich
die Welt beherrschen, ist eine weit verbreitete an-
tisemitische Vorstellung. Sie wirden dieser zu-
folge den staatlichen Apparat beherrschen und ei-
nen Deep State bilden. Um den angeblichen Deep
State zu beseitigen, stirmten im Januar 2021 ei-
nige Mitglieder der Gruppierung das US-Kapitol.”

Aussagen von QAnon-Anhadnger/innen zum soge-
nannten Deep State Uberschneiden sich mit der
extremen Demokratieskepsis von Anastasia-Ro-
manen, welche Demokratie zu ,Dadmon Kratie®
umbenennen. Die dunklen Machte hatten laut ,A-
nastasia“ einen Damon eingesetzt, um die Herr-
schaft Uber die Menschheit zu vereinfachen. Der
Damon behaupte von sich selbst: ,Wenn ich ein
Damon bin, dann sollen in Zukunft die Menschen
meine Idee Demokratie nennen.“** Im vierten



Band nennt ,Anastasia“ Deutschland und die USA
als Negativbeispiele der Demokratie. Mitglieder
von Weda Elysia griffen das Wortspiel ,Ddmon
Kratie“ auf, und verlautbarten auf der Website der
Siedlung: ,Um die Herrschaft zu vertuschen [...]
wurde der Deckmantel der Damonkratie ausge-
breitet“.> Die Anastasia-Romane setzen also west-
liche Demokratien wie Deutschland und die USA
mit einem Deckmantel fiir die Beherrschung der
Bevolkerung dieser Staaten gleich und dhneln da-
rin der Kritik, wie sie von QAnon gegeniiber dem
sogenannten Deep State formuliert wird.

Ablehnung gegenuber westlicher Demokratie und
der Form, die diese in Deutschland angeblich an-
nimmt, ist auch in den Facebook-Postings von A-
nastasia-Anhanger Norman Kosin prasent, der die
Regierung als ,Feind“ bezeichnete.” Auf Facebook

Conclusio

Die Covid-19-Pandemie verlieh der Anastasia-Be-
wegung im deutschsprachigen Raum beachtli-
chen Auftrieb. Soziale Netzwerke und Messenger-
dienste wie Telegram beglnstigen diese Ausbrei-
tung (etwa Uber die Telegram-Gruppierung ,Grin-
dung Familienlandsitz-Siedlung nach Anastasia -
Osterreich®, oder den Telegram-Kanal ,Anastasia
Horbucher) und werden von Anhénger/innen ge-
zielt genltzt, um ,Anastasias” Ideen liber sprach-
liche und geographische Grenzen hinweg zu ver-
breiten. In Zeiten des Umbruchs bieten die Ideen
der Anastasia-Bewegung eine allumfassende Er-
klarung fir die Vergangenheit, Gegenwart und Zu-
kunft der Gesellschaft. Die Ideen beruhen auf ei-
nem manichdischen und antisemitischen Welt-
bild, das behauptet, einfache Erklarungen fir
komplexe Ereignisse gefunden zu haben, und das

teilte Kosin einen Artikel der QAnon-Bewegung, in
dem zum gewaltsamen Widerstand gegen den
Deep State aufgerufen wird. Der Artikel besagt,
dass ,gegen die als ,Deep State’ bezeichneten Or-
ganisationen und Unterorganisationen [...] jede
Form (auch todliche) Gewalt angewendet wer-
den“ dirfe.”” Am folgenden Tag teilte Kosin ein Vi-
deo zum Plan von QAnon, in dem es heifl’t: ,Der
Staat hat uns den Krieg erklart [...], wir fordern,
diese illegale Gefangennahme sofort zu beenden.
Wir wollen uns nicht verstecken, wir werden
kampfen, Auge um Auge, und dieses Mal werden
wir gewinnen. Fang endlich an und wach auf.”®
Kosin nahm folglich die Demokratieablehnung,
die in Anastasia-Romanen und QAnon-Inhalten
evident ist, beim Wort, und interpretierte diese als
Handlungsanweisung.

einzelnen Gruppen die Schuld fur negative Ereig-
nisse zuschreibt. Der Autor Megre vermittelt an-
hand der Anastasia-Romane die Weltanschauung
,#Anastasias“ als Offenbarung, als Schlissel zu ei-
ner bis dato verborgenen Realitat. Um diese Reali-
tat zu erkennen, ist laut Anastasia-Anhanger/in-
nen ein Blick hinter die Kulissen, sozusagen hinter
den ,Deckmantel der Damonkratie“ notig. Ideen,
die laut der Anastasia-Bewegung die Wahrheit
wiederspiegeln, bieten einen fliekenden Uber-
gangzu weiteren Verschworungstheorien, etwa zu
den Inhalten von QAnon. Soziale Medien erleich-
tern diesen Ubergang, in dem Mitglieder unter-
schiedlicher Gruppierungen sich tiber Plattformen
vernetzen und austauschen. Die Macht der Ideen
ist dabei nicht zu unterschatzen, denn Ideen kon-
nen bei buchstabengetreuer Interpretation als
Handlungsanweisungen gedeutet werden.



Endnoten
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